Poprvé do materské skoly

Vazeni rodice, kazdy zacatek je tézky, pomozte svému ditéti ten jeho ,Skolni” ulehcit
a pozorné si prectéte nasledujici informace.

Co dité do MS potiebuje: pytel na raminku na své véci, backory, pyzamo nebo noéni kosilku
(pro déti, které budou odpocivat), ndhradni spodni pradlo, puncochacde, ponozky, tricko
(dostatecné mnoistvi v igelitové tasce), jedny teplacky (kratasy nebo leginy) do tfidy a jedny
na pobyt venku. V pytli nechte vidy obleceni, ve kterém déti do Skolky p¥isly a budou v ném
i odchézet, v horni pfihradce v Satné obleceni na pobyt venku.

VSechny véci musi mit déti podepsané!!!

Davejte svym détem do Skolky pohodiné obleceni (napf.: tricko + tepldky, kratasy, leginy,
apod.), pokryvku hlavy dle pocasi, vzimnim obdobi rukavicky u menSich déti upevnéné
k bundé, dale vhodnou a pohodinou obuv (do Skolky jsou nejvhodnéjsi backory ¢i zdravotni
sanddly s pevnou patou, zcela nepfipustné jsou pantofle!!!). Neddvejte détem kalhoty
se zapinanim naramenou avzadu, Sle, tésné obleCeni. Déti by mély mit dostatek
nahradniho obleceni v pripadé ,,nehody” (napriklad politi cajem). Obleceni a obuv vidy
obménujte dle pocasi (holinky do desté apod.).

Pro usnadnéni pobytu v materské Skole se zamérte zejména na hygienické a pracovni ndvyky
svého ditéte: udrZovani osobni Cistoty (splachovani WC a pouzivani toaletniho papiru), dité
by mélo jist samostatné lZici a pit z hrnecku, nepouzivat dudlik, umyvat se a utirat ruce, samo
si oblékat ¢asti odévu, pouzivat kapesnik, nazout si boty i backory.

Ucte dité rovnéz poznat své véci a ulozit si je na své misto.

Pro usnadnéni adaptacniho obdobi nechte obcas své dité hlidat i jinou osobou, snadnéji si
tak bude zvykat v MS na odlouéeni.

Pytel
Usity tak, aby nepadal z raminka. Dostatecné velky a hluboky, ale aby déti dosahly na dno.

Obsah pytle:
e Igelitova taska s nahradnim oblecenim.
e Obleceni, které maji déti na odchod doma.
e Plasténka, sustakova bunda.

Do MS budou rdno pfijimdny pouze déti, které nebudou mit zietelné priznaky
onemochnéni:

Zvysena teplota, fidka sekrece z nosu, drazdivy kasel, bolest v krku, bolest usi, bolesti bficha,
napadna skleslost, mrzutost apod.

Prejeme Vam, aby se Vasemu ditéti v materské skole libilo.



