PROFIL PRVNACKA

Shromézdéné podklady od ugitelek 1.tFid

Samostatnost - sebeobsluha

© oblékani, zavazovani tkanicek

© zakladni hygiena (myti rukou, WC, smrkani)
© udrzovani poradku - uklid pracovniho mista,
© ulozeni véci do tasky

© zasady stolovani, jist priborem

Pracovni zralost

© schopnost soustredit se n
hrat)

© vydrzet u ¢innosti pod vedenim ugitele - rodize, i kdyz dit& uz prili§ nebavi

© dokontit zapoeatou

©

a jednu ¢innost 15-20 min. (poslouchat Cteny text, vypravét, malovat Si,

ginnost
vnimat a org
a hram

anizovat ¢éas - rozlisit ¢as vénovany plnéni povinnosti (préaci) a ¢as vénovany zabavs

Socialni zralost

© umét pozdravit, poprosit, podékovat, vykat dospalym

© respektovat ostatni, nechat je miuvit, neskakat jim do regi,
© uposlechnout na prvni vyzvu

© dovednost spolupracovat ;

© schopnost komunikace s détmi, s dospélymi. .

Citova zralost

© dostate¢na sebedivera - jistota v tom, ze je fada véci, které dokaze

© umét prijmout hodnoceni, vyrovnat se s piipadnym drobnym neuspé&chem. napr. pii hrach
(pfim&rena reakce, spise premyslet, pro¢ neuspélo, pokusit se znovu, nevzdavat se)

© t&sit se do $koly - nebat se, kladné ocekavani (rodice by neméli rozhodne dits Skolou strasit)

Zralost vnimani

© schopnost rozliseni stejnych, jinych obrazka - tvari
vyhledavani a prace s detaily v obrazku (vypravéni o obrazku, co se zmgnilo)
rozlisit pocate¢ni a koncovou hiasky slova

©

©

© umet slovo rozkladat na slabiky

© schopnost rytmizace texta ( tikadla, rozpocitadla, basnicky, pisnicky)

Hruba motorika

© zvladat sed, drep, klek
© udrzeni rovnovahy
© poskoky na'1 noze, ve drepu, skok pres nizkou prekazku

@ chize ve vyponu, vzad, po lans na zemi
© béh na 20 metrs
© podavani, hazeni, chytani mice



