
TRAVIČKA JE ZELENÁ, VE TŘÍDĚ ZNÁM VŠECHNA JMÉNA… 

 

Už jsme si řekli, že příroda se probouzí ze zimního spánku a je barevnější, travička se zelená, i 

když ještě sem-tam nás pozdraví sněhové vločky...a několikrát se ještě vyspíme a bude tu oprav-

dové jaro. 

 

1. Zkuste si vzpomenout, co všechno jste viděly venku na procházce a povídejte si o tom. Když si to nepamatu-

jete, anebo jste nemohly ven, tak vám pomůže obrázek. Povídejte všechno, co na něm vidíte, maminka ať 

vám pomůže a ptá se vás na cokoliv z obrázku.  

 

 

 

 

 

 

 

       - jaké zvířátko je na obrázku?                                           

       - proč už nemusí mít čepici na hlavě? 

       - jakou barvu má sluníčko, travička? 

       - ukaž sněženky, jakou mají barvu? 

       - najdi motýle a ptáčky, spočítej je,… 

 

2. „Co je zelené?“ - najděte co nejvíce zelených věcí a pojmenujte je (doma, venku, na obrázku,….) a zopakujte  

          si, co je žluté. 

- proč je sněhulák smutný? 

- co má na hlavě, v rukách? 

- kolik je tam dětí a co dělají? 

- kolik je kytiček? 

- kdo se na obrázku usmívá?,... 



 

3. Jemná motorika - šikovné ručičky zvládnou i nůžtičky - jestli máte doma  nůžky, tak si zkuste 

          stříhat travičku ze zelené plastelíny (stačí uválet hada a pak ho rozstříhejte na nespočet kousků) 

          - a kdyby to ještě nešlo, tak můžete trénovat ručku např. rozevíráním kolíčku na prádlo 

          - stříhejte s dětskými ostrými nůžkami se zaoblenými hroty, jsou pro praváky i leváky 

          - a když to půjde, tak klidně stříhejte i papír na proužky (stébla travičky) 

          - a nezapomeňte! - stříhejte vždy s maminkou, tatínkem a nikdy ne sami! 

 

4. „Sněženka“ - tvoření 

           - pomalujte celý papír zelenou barvou a pak nalepte sněženku, se kterou vám pomůže maminka, nebo      

           kdokoliv  jiný 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Počítání - vám všem už  jsou tři roky, tak je zkuste ukázat na prstech a spočítat 

           - a počítejte do tří všechno a všude (přineste mamince na stůl 3 kostky, 3 auta, 3 jablíčka,…) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           



 

6. Hrubá motorika - budeme zkoušet stoj na jedné noze, nejdřív pravá - budeme počítat jedna-dva-tři a až   

          pak si nožičku vyměníme za levou a znovu počítáme jedna-dva-tři….a zkoušíme a trénujeme… 

 

 

 

 

 

 

 

7. „Travička zelená“ - natrénujte si písničku, ať si ji pak společně zazpíváme 

 

 https://www.youtube.com/watch?v=VhVV17uxdTs 

 

8. „Jaro“ - naučte se básničku o blížícím se jaru 

        

                Když se březen vydaří, 

                je to krásné předjaří. 

                Když se projdeš trochu venku, 

                hned narazíš na sněženku. 

 

9. „Moji kamarádi“ - pamatuješ si jména svých kamarádů ze školky? Tak je někomu, kdo umí psát nadiktuj  

           a pak ten seznam přineseš do školky.   

 

 

        ...hodně zábavy, legrace, trpělivosti a krásných teplých dní vám všem přejí 

         

                                                                                                                                  Natálka a Věrka 

 

Ptáci si už zpívají, 

příchod jara vítají. 

Už aby tu jaro bylo, 

sluníčko nás potěšilo. 


