ré 4

TRAVICKA JE ZELENA, VE TRIDE ZNAM VSECHNA JMENA...

Uz jsme si rekli, ze pfiroda se probouzi ze zimniho spanku a je barevnéjsi, travicka se zelen3, i
kdyz jeSté sem-tam nas pozdravi snéhové viocky...a nékolikrat se jesSté vyspime a bude tu oprav-
dové jaro.

1.  Zkuste si vzpomenout, co vSechno jste vidély venku na prochazce a povidejte si o tom. Kdyz si to nepamatu-

jete, anebo jste nemohly ven, tak vam pomUze obrazek. Povidejte vSechno, co na ném vidite, maminka at
vam pomUZe a pta se vas na cokoliv z obrazku.

- jaké zviratko je na obrazku? - pro€ je snéhuldk smutny?

- pro¢ uZ nemusi mit Cepici na hlavé? - co ma na hlavé, v rukach?

- jakou barvu ma slunicko, travicka? - kolik je tam déti a co délaji?

- ukaz snézenky, jakou maji barvu? - kolik je kyti¢ek?

- najdi motyle a ptacky, spocitej je, ... - kdo se na obrazku usmiva?,...

2. ,Cojezelené?” - najdéte co nejvice zelenych véci a pojmenujte je (doma, venku, na obrdzku,....) a zopakujte

si, co je Zluté.




Jemna motorika - Sikovné rucicky zvladnou i nGzticky - jestli mate doma nuzky, tak si zkuste
stfihat travicku ze zelené plasteliny (staci uvalet hada a pak ho rozstfihejte na nespocet kousku)
- a kdyby to jesté neslo, tak mUzete trénovat rucku napf. rozeviranim kolicku na pradlo

- stfihejte s détskymi ostrymi ntizkami se zaoblenymi hroty, jsou pro pravaky i levaky

- a kdyzZ to pujde, tak klidné stfihejte i papir na prouzky (stébla travicky)

- a nezapomente! - stfihejte vidy s maminkou, tatinkem a nikdy ne sami!

»Snézenka” - tvoreni

- pomalujte cely papir zelenou barvou a pak nalepte snézenku, se kterou vdam pomuze maminka, nebo

kdokoliv jiny
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Poditani - vdm vSem uZ jsou tfi roky, tak je zkuste ukdzat na prstech a spocitat

- a pocitejte do tfi vSechno a vSude (pfineste mamince na stll 3 kostky, 3 auta, 3 jablicka,...)




Hrubda motorika - budeme zkouset stoj na jedné noze, nejdfiv prava - budeme pocitat jedna-dva-tfi a az

pak si noZicku vyménime za levou a znovu pocitame jedna-dva-tfi....a zkouSime a trénujeme...
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»Travicka zelena“ - natrénujte si pisnicku, at si ji pak spole¢né zazpivame
https://www.youtube.com/watch?v=VhVV17uxdTs
»Jaro” - naucte se basnicku o blizicim se jaru
Kdyz se brezen vydafi, Ptaci si uZ zpivaji,
je to krasné predjari. prichod jara vitaji.

KdyZ se projdes trochu venku,  U? aby tu jaro bylo,

hned narazi$ na snézenku. sluni¢ko nas potésilo.

»Moji kamaradi“ - pamatujes si jména svych kamarddu ze Skolky? Tak je nékomu, kdo umi psat nadiktuj

a pak ten seznam pfineses do Skolky.




